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Influencia del informe de laboratorio en el diagnóstico de la disfunción 
tiroidea en la gestante 

 
 

 

 

IMPORTANCIA CRÍTICA DE LOS RANGOS DE REFERENCIA TRIMESTRALES: 

 

 

Analito Primer Trimestre Segundo Trimestre Tercer Trimestre 

TSH 

(𝑚𝑈𝐼/𝐿) 

Límite inferior reducido (∼ 
0.1) 

Límite superior: ∼2.5 − 4.0 

Se recupera 
gradualmente hacia 
niveles previos 

Tendencia a la 
normalización 
completa 

𝑇4 Libre 

(𝑛𝑔/𝑑𝐿) 
Ligero incremento inicial por 
acción de hCG 

Progresivo descenso 
por hemodilución 

Ligeramente inferior 
al rango no gestante 

Anti-TPO 

/ Anti-TG 

Marcadores de 
autoinmunidad 

Posible descenso por 
inmunotolerancia 

Rebote postparto 
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